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HISTORIAL PROFESIONAL 
 
 

 
1. Datos personales y profesionales 

 Victor Manuel Cabanillas Gutiérrez 
  
 Trabajador autónomo por cuenta propia: Director y Responsable del Instituto de 
Psicoterapia, Psicología y Análisis Integrativo-Azane. (Antes Instituto Andaluz de 
Gestalt Terapia y Análisis Bioenergético), desde 1992 hasta la actualidad con 
certificado de la Agencia Tributaria, Delegación de Málaga de haber estado desde el 16 
de enero de  1992 hasta la actualidad de alta en la misma. 

 
2. Datos Académicos  

 Formación Universitaria 
 Licenciado en Psicología por la Facultad de Psicología de la 
Universidad Autónoma de Madrid (1980 a 1985). 

 Titulo de Grado en Psicología Clínica por la Escuela de 
Psicología y Psicotecnia de la Universidad Complutense de Madrid 
(1986 a 1987). 

 Psicólogo Especialista en Psicología Clínica por el Ministerio de 
Educación y Ciencia. (2007). 

 Psicólogo Especialista en Psicoterapia por el Colegio Oficial de 
Psicólogos de España y por EFPA.(2008). 

 Especialista Universitario en Psicopatología y Salud organizado 
por la Universidad Nacional de Educación a Distancia y la Fundación 
Universidad-Empresa. Curso de postgrado de 640 horas, equivalentes 
a 64 créditos (1998 a 2000). 

 Puestaaldía en Psicología Clínica y de la Salud. Actualización 
2004 organizado por la Universidad Nacional de Educación a 
Distancia, con una duración de 60 horas, equivalente a 6 Créditos. 
Esta actividad esta acreditada por la Comisión de Formación 
Continuada del Ministerio de Sanidad y Consumo. Sistema Nacional 
de Salud. 

 Puestaaldía en Psicología Clínica y de la Salud. Actualización 
2005 organizado por la Universidad Nacional de Educación a 
Distancia, con una duración de 60 horas, equivalente a 6 Créditos. 
Esta actividad esta acreditada por la Comisión de Formación 
Continuada del Ministerio de Sanidad y Consumo. Sistema Nacional 
de Salud. 

 Curso “Emociones y Salud” organizado por la Universidad 
Nacional de Educación a Distancia, con un total de 120 horas lectivas 
equivalentes a 12 créditos (2004 a 2005). 
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3. Colegiación 
3.1.-  Colegiado en Málaga por el Colegio Oficial de Psicólogos de Andalucía 
Oriental, con número AO-01951 desde el 25 de noviembre de 1991 hasta la 
actualidad y en Madrid, en el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, con 
número M06309 desde el 03 de septiembre de 1986 al 22 de noviembre de 1991 
 
3.2.- La Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicólogos certifica que he 
ejercido con anterioridad a la entrada en vigor del real Decreto 2490/1998 de 20 
de Noviembre, las actividades profesionales propias de la especialidad de 
Psicología Clínica, DESDE el 16 de Enero de 1992 HASTA el 3 de Diciembre 
de 1998. 
3.3.- .- La Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicólogos certifica que he 
ejercido con anterioridad a la entrada en vigor del real Decreto 2490/1998 de 20 
de Noviembre, las actividades profesionales propias de la especialidad de 
Psicología Clínica, ampliando el plazo DESDE el 2 de diciembre de 1998 
HASTA la actualidad  
 

 
 
 

4. Experiencia Profesional 
4.1  Actividades asistenciales en las áreas de la infancia y la adolescencia, 
adultos y tercera edad: 

 Hospital Provincial de Madrid. Instituto Provincial de Psiquiatría. Sección de 
Psicología: realización de practicas clínicas (1986 a 1987). 
 Hospital General “Gregorio Marañon” de Madrid. Servicio de Psiquiatría. Sección 
Psicología: realización de practicas clínicas (1987 a 1988). 
 Hospital General “Gregorio Marañon” de Madrid. Servicio de Psiquiatría. Sección 
Psicología: realización de practicas clínicas (1988 a 1989). 
 Hospital Central de Cruz Roja Española “San José y Santa Elena” de Madrid. 
Servicio de Psiquiatría: realización de prácticas clínicas (1986 a 1987). 
 Instituto Andaluz de Gestalt Terapia y Análisis Bioenergético de Málaga. Trabajo 
como autónomo desde 1992 a la actualidad en actividades asistenciales en el área de 
Adultos y Tercera Edad. 
 Centro de Psiquiatría Dinámica de Madrid, en colaboración con                                                                                                   
el Dr. D. Eduardo Cabau Duatis (1989 a 1991).   
 Centro de Integración Psico-Corporal de Madrid, en colaboración con la psicóloga 
Dña. Ana Fernández Andrés (1987 a 1990). 
 
 Centro “Gonzalo de Córdoba” de Madrid, en colaboración con la psicóloga Dña. 
Adelaida López Alonso (1990 a 1991). 
 

4.2 Actividades asistenciales en tratamientos psicológicos y técnicas de 
intervención individual, grupal, familiar, institucional y comunitaria: 

 
4.1.1 Instituto Andaluz de Gestalt Terapia y Análisis Bioenergético de 

Málaga. Trabajo como autónomo desde 1991 a la actualidad en 
actividades asistenciales, terapéuticas y diagnósticas en el área de 
Adultos y Tercera Edad. 
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4.1.2 Centro de Psiquiatría Dinámica de Madrid, en colaboración con                                                                                    
el Dr. E. Cabau Duatis (1989 a 1991).  

4.1.3  Hospital Provincial de Madrid. Instituto Provincial de Psiquiatría. 
Sección de Psicología: realización de practicas clínicas (1986 a 
1987). 

4.1.4  Hospital General “Gregorio Marañon” de Madrid. Servicio de 
Psiquiatría. Sección Psicología: realización de practicas clínicas 
(1987 a 1988). 

4.1.5  Hospital General “Gregorio Marañon” de Madrid. Servicio de 
Psiquiatría. Sección Psicología: realización de practicas clínicas 
(1988 a 1989). 

4.1.6  Hospital Central de Cruz Roja Española “San José y Sta. Elena”  de 
Madrid. Servicio de Psiquiatría: realización de prácticas clínicas 
(1986 a 1987). 

 
4.4  Actividades preventivas y de promoción de la salud: 

 
4.4.1 Comunidad de Madrid. Consejería de Educación. Dirección General 

de Educación. Servicio de Promoción Educativa. Equipo de 
Educación de Adultos “Sierra Norte”. Charlas de Sexualidad (1989). 

4.4.2 Universidad Autónoma de Madrid. Facultad de Psicología. 
Departamento de Diagnóstico Psicológico y Medida. Servicio de 
Orientación Escolar y Vocacional del Instituto de Bachillerato 
“Giner de los Ríos” de Alcobenda (Madrid), (1984). 

4.4.3 Colaboración con el Servicio Andaluz de Salud.  Servicio 
Farmacéutico del Hospital Regional “Carlos Haya” de Málaga en 
el V Curso de Asistencia Fármaco Terapéutica al Intoxicado con la 
conferencia “Estudio Psicológico del Enfermo Intoxicado” (1993). 

4.4.4 Colaboración con el Servicio Andaluz de Salud.  Servicio 
Farmacéutico del Hospital Regional “Carlos Haya” de Málaga en 
el VI Curso de Asistencia Fármaco Terapéutica al Intoxicado con la 
conferencia “Estudio Psicológico del Enfermo Intoxicado” (1994). 

4.4.5 Colaboración con el Servicio Andaluz de Salud.  Servicio 
Farmacéutico del Hospital Regional “Carlos Haya” de Málaga en 
el VII Curso de Asistencia Fármaco Terapéutica al Intoxicado con la 
conferencia “Estudio Psicológico del Enfermo Intoxicado” (1995). 

4.4.6 Colaboración con el Servicio Andaluz de Salud.  Servicio 
Farmacéutico del Hospital Regional “Carlos Haya” de Málaga en 
el VIII Curso de Asistencia Fármaco Terapéutica al Intoxicado con 
la conferencia “Estudio Psicológico del Enfermo Intoxicado” (1996). 

4.4.7 Colaboración con el Servicio Andaluz de Salud.  Servicio 
Farmacéutico del Hospital Regional “Carlos Haya” de Málaga en 
el IX Curso de Asistencia Fármaco Terapéutica al Intoxicado con la 
conferencia “Estudio Psicológico del Enfermo Intoxicado” (1997). 
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4.5  Actividades relacionadas con informes, certificaciones y peritajes 
psicológicos: 

 
 

 
4.5.1 Centro de Psiquiatría Dinámica de Madrid, en colaboración con                                                                                               

el Dr. E. Cabau Duatis (1989 a 1991). 

4.5.2 Hospital Provincial de Madrid. Instituto Provincial de Psiquiatría. 
Sección de Psicología: realización de practicas clínicas 
psicodiagnósticas (1986 a 1987). 

4.5.3 Hospital General “Gregorio Marañon” de Madrid. Servicio de 
Psiquiatría. Sección Psicología: realización de practicas clínicas 
psicodiagnósticas (1987 a 1988). 

4.5.4 Hospital General “Gregorio Marañon” de Madrid. Servicio de 
Psiquiatría. Sección Psicología: realización de practicas clínicas 
psicodiagnósticas (1988 a 1989). 

4.5.5 Hospital Central de Cruz Roja Española “San José y Sta. Elena”  de 
Madrid. Servicio de Psiquiatría: realización de prácticas clínicas 
psicodiagnósticas (1986 a 1987). 

 

 
5 Experiencia Docente 

5.1 Experiencia docente universitaria: 
 

5.1.1 Colaboración con el Departamento de Psicología Biológica y de la 
Salud de la Facultad de Psicología de la Universidad Autónoma 
de Madrid, impartiendo un seminario teórico-practico de 
Psicoterapia (1989). 

5.1.2 Colaboración con el Departamento de Psicología de la 
Personalidad de la Facultad de Psicología de la Universidad 
Autónoma de Madrid, impartiendo un seminario teórico-practico de 
Psicoterapia (1990). 

5.1.3 Colaboración con el Departamento de Psicología Biológica y de la 
Salud de la Facultad de Psicología de la Universidad Autónoma 
de Madrid, impartiendo un seminario teórico-practico de 
Psicoterapia (1991). 

5.1.4 Colaboración con la Facultad de Filosofía y Letras. Sección 
Psicología. Departamento de Psicología Social y de la 
Personalidad de la Universidad de Málaga en el Programa de 
Doctorado de Primer Año “El Self: Programas para su investigación e 
intervención”. (1991 a 1992). 
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5.1.5 Colaboración con la Facultad de Filosofía y Letras. Sección 
Psicología. Departamento de Psicología Social y de la 
Personalidad de la Universidad de Málaga, impartiendo un 
seminario titulado “Acercamiento teórico-practico a la Psicología 
Humanista: desde un enfoque de la Terapia Gestalt y Bioenergética 
(1991). 

5.1.6 Colaboración con la Facultad de Filosofía y Letras. Sección 
Psicología. Departamento de Psicología Social y de la 
Personalidad de la Universidad de Málaga, impartiendo un 
seminario titulado “La Psicoterapia desde una perspectiva humanista” 
(1992). 

5.1.7 Colaboración con la Facultad de Psicología de la Universidad de 
Málaga, en el marco el ciclo de cursos “Psicología en acción. La 
perspectiva de los profesionales” con el curso “La terapia Gestalt: 
una aproximación al conflicto psíquico a través de lo emocional” 
(1996). 

5.1.8 Colaboración con el Departamento de Psicología Social y de la 
Personalidad de la Facultad de Psicología de la Universidad de 
Málaga en el Curso de Especialista en Psicología Clínica y de la 
Salud en la realización del seminario “Introducción a la Terapia 
Gestalt” (1996). 

5.1.9  Colaboración con el Departamento de Psicología Social y de la 
Personalidad de la Facultad de Psicología de la Universidad de 
Málaga en el Curso de Especialista en Psicología Clínica y de la 
Salud, en la realización del seminario “Técnicas Gestalticas” (1998). 

5.1.10  Colaboración con el Departamento de Psicología Social y de la 
Personalidad de la Facultad de Psicología de la Universidad de 
Málaga  en la “V Semana Cultural Juan Huarte de san Juan” con los 
Seminarios “Psicología Humanista” y “Psicología de la Gestalt” 
(1999). 

5.1.11 Colaboración con el Departamento de Psicología Social y de la 
Personalidad de la Facultad de Psicología de la Universidad de 
Málaga en el Curso de Especialista en Psicología Clínica y de la 
Salud en la realización del seminario “Practicas de Técnicas 
Gestalticas” (2000). 

5.1.12  Colaboración con el Departamento de Psicología Social y de la 
Personalidad de la Facultad de Psicología de la Universidad de 
Málaga en el Curso de Especialista en Psicología Clínica y de la 
Salud en la realización del seminario “Técnicas Gestalticas” (2001). 

 

5.2 Experiencia docente no universitaria: 
5.2.1 Colaboración con el Instituto de Psicoterapia Gestalt de Madrid 

como Docente durante los Cursos de Formación de Terapia Gestalt y 
Bioenergética, con un total de 180 horas lectivas (1991 a 1994). 



IN
ST

IT
UTO

 A
ZANE

Currículo Profesional  

Victor Manuel Cabanillas Gutiérrez - 6 

5.2.2 Docente en la I Promoción del Curso de Postgrado en Métodos y 
Técnicas de Terapia Gestalt, desarrollado en el Instituto Andaluz de 
Gestalt Terapia y Análisis Bioenergético-Azane, de 1992 a 1995, con 
un total de 244 horas lectivas (Temática: Introducción a los 
principios gestálticos, 14 horas lectivas; Teoría de las polaridades, 14 
horas lectivas; Mecanismos de defensa, 14 horas lectivas, Ciclo de 
autorregulación, 14 horas lectivas; Asuntos inconclusos, 14 horas 
lectivas; Mecanismos de defensa y ciclo Gestaltico II, 14 horas 
lectivas; Vacío existencial, 24 horas lectivas; Cuerpo y Gestalt, 14 
horas lectivas; Sexualidad, 14 horas lectivas; Ideal del terapeuta, 14 
horas lectivas; Supervisión, 42 horas lectivas; Tutoría teóricas, 24 
horas lectivas; Consciencia sensorial, 12 horas lectivas; Mecanismo 
de defensa II, 14 horas lectivas; Bioenergética, 14 horas lectivas). 

5.2.3 Docente en la II Promoción del Curso de Postgrado en Métodos y 
Técnicas de Terapia Gestalt, desarrollado en el Instituto Andaluz de 
Gestalt Terapia y Análisis Bioenergético-Azane, de 1993 a 1996, con 
un total de 244 horas lectivas (Temática: Introducción a los 
principios gestálticos, 14 horas lectivas; Teoría de las polaridades, 14 
horas lectivas; Mecanismos de defensa, 14 horas lectivas, Ciclo de 
autorregulación, 14 horas lectivas; Asuntos inconclusos, 14 horas 
lectivas; Mecanismos de defensa y ciclo Gestaltico II, 14 horas 
lectivas; Vacío existencial, 24 horas lectivas; Cuerpo y Gestalt, 14 
horas lectivas; Sexualidad, 14 horas lectivas; Ideal del terapeuta, 14 
horas lectivas; Supervisión, 42 horas lectivas; Tutoría teóricas, 24 
horas lectivas; Consciencia sensorial, 12 horas lectivas; Mecanismo 
de defensa II, 14 horas lectivas; Bioenergética, 14 horas lectivas). 

5.2.4 Docente en la III Promoción del Curso de Postgrado en Métodos y 
Técnicas de Terapia Gestalt, desarrollado en el Instituto Andaluz de 
Gestalt Terapia y Análisis Bioenergético-Azane, de 1994 a 1997, con 
un total de 244 horas lectivas (Temática: Introducción a los 
principios gestálticos, 14 horas lectivas; Teoría de las polaridades, 14 
horas lectivas; Mecanismos de defensa, 14 horas lectivas, Ciclo de 
autorregulación, 14 horas lectivas; Asuntos inconclusos, 14 horas 
lectivas; Mecanismos de defensa y ciclo Gestaltico II, 14 horas 
lectivas; Vacío existencial, 24 horas lectivas; Cuerpo y Gestalt, 14 
horas lectivas; Sexualidad, 14 horas lectivas; Ideal del terapeuta, 14 
horas lectivas; Supervisión, 42 horas lectivas; Tutoría teóricas, 24 
horas lectivas; Consciencia sensorial, 12 horas lectivas; Mecanismo 
de defensa II, 14 horas lectivas; Bioenergética, 14 horas lectivas).  

5.2.5  Docente en el “I Curso de Especialista en Psicología, Psicoterapia 
y Análisis Integrativo”, desarrollado en Instituto de Psicoterapia, 
Psicología y Análisis Integrativo-Azane de Málaga, con un total de 
132 horas lectivas (Noviembre de 2001 a Octubre de 2002). 

5.2.6 Docente en el “II Curso de Especialista en Psicología, Psicoterapia 
y Análisis Integrativo”, desarrollado en Instituto de Psicoterapia, 
Psicología y Análisis Integrativo-Azane de Málaga, con un total de 
250 horas lectivas (Noviembre 2002 a Mayo de 2003). 
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5.2.7 Docente en el I Curso de Especialista en Psicología, Psicoterapia y 
Análisis Integrativo, desarrollado en el Centro Numen de Valencia, 
con el seminario titulado “Terapia Gestalt: alcances y limites” en 
Junio de 2001 

5.2.8 Docente en el II Curso de Especialista en Psicología, Psicoterapia 
y Análisis Integrativo, desarrollado en el Centro Numen de 
Valencia, con el seminario titulado “Terapia Gestalt: Aquí y Ahora” 
en Julio de 2004 

 
6 Méritos de investigación  

6.1 Publicaciones: 
6.1.3 Artículos: 

6.1.3.1 Articulo titulado “La formación del psicoterapeuta: 
psicología o ideologización” y publicado en el Boletín nº 21 de 
2001 de la Asociación Española de Terapia Gestalt, titulado 
“Gestalt e Instituciones”. 

6.1.4 Congresos: Conferencias, ponencias, comunicaciones y posters: 
6.1.4.1  Ponencia “Un abordaje corporal desde la Terapia Gestalt”, 

desarrollado en las X Jornadas Nacionales de la Asociación 
Española de Terapia Gestalt, celebradas en Sevilla entre los días 
5 y 7 de Mayo de 1995. 

6.1.4.2  Ponencia “La formación del futuro terapeuta” desarrollada 
en las I Jornadas sobre lo Transpersonal en Psicología y 
Psicoterapia, celebrada en Valencia entre los días 29 y 31 de 
Octubre de 1999. 

6.1.4.3 Ponencia “La muerte en los sueños y la imaginación, desde 
una perspectiva existencial”, en el V CONGRESO DE 
PSICOLOGIA TRANSPERSONAL: “CIENCIAS DE LA 
VIDA, CIENCIAS DE LA MUERTE”, celebradas en Valencia 
del 29 de mayo al 1 de Junio de 2003. 

 
 

 
 

7 Formación complementaria posterior a la Licenciatura en Psicología. 
7.1 Relacionadas con técnicas, diagnóstico, evaluación e intervención en 

trastornos mentales: 
7.1.1 Diplomado en Rorschach en Curso de Postgrado, formado por el 

Hospital "Gregorio Marañon" de Madrid, Departamento de 
Psiquiatría, Sección Psicología, con un total de 216 horas lectivas 
(1987 a 1990). 

7.1.2 Programación Neurolingüística, Módulos Introductoria, Uno, Seis 
y Siete, celebrado en el Instituto Potencial Humano en Mayo de 1990 

7.1.3 Curso de Postgrado en Medicina Psicosomática, organizado por la 
Sociedad Española de Medicina Psicosomática y Psicología Médica 
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de Madrid. Reconocido por la Universidad de Comillas, con un total 
de 50 horas lectivas. 

7.1.4 Curso sobre Psicopatología de la Afectividad, organizado por la 
Universidad Internacional Menéndez Pelayo en San Sebastián y 
dirigido por el Dr. D. Enrique Rojas, con un total de 36 horas 
lectivas. 

7.1.5 Curso Teórico-Practico de Psicodiagnóstico Clínico, organizado 
por el Hospital Central de la Cruz Roja - "San José y Santa Adela" de 
Madrid, con un total de 72 horas lectivas. 

7.1.6 Curso Básico y Medio de Sofrología, organizado por la Federación 
Mundial de Sofrología, a cargo del Dr. D. Mariano Espinosa, 
Presidente de la Sociedad Española de la Federación Mundial de 
Sofrología, con un total de 80 horas lectivas. 

7.1.7 Curso Teórico-Practico de Psicodiagnóstico Clínico integrado en 
la formación de Postgrado de Psicología Clínicas, organizado por la 
Universidad Pontificia de Madrid, San Pablo, con un total de 72 horas 
lectivas, durante el curso académico 1987-88. 

7.1.8 Curso de Psicodiagnóstico a través de los Test Gráficos, 
organizado por la Fundación Jiménez Díaz de Madrid, a cargo del Dr. 
D. Pedro García, con un total de 36 horas lectivas. 

7.1.9 Curso de Psicopatología Dinámica organizado por  C.I.P.A.R.H. y 
dirigido por Dña. Ada López Alonso en Madrid en curso 1998 a 1989 
con un total de 48 horas lectivas. 

7.1.10 Cursos Teóricos-Prácticos de Historia Clínica Dinámica y 
Psicopatología Clínica, organizado por el Centro de Psiquiatría 
Dinámica de Madrid, a cargo del Dr. D. Eduardo Cabau, con un total 
de 50 horas lectivas. 

7.1.11 Curso sobre la Depresión organizado por la Sociedad Española de 
Medicina Psicosomática y Psicología Médica y por la Fundación 
Europea para el Desarrollo de las Psicociencias, en Madrid los días 
13 y 14 de Marzo de 1998. 

7.1.12 Estructura, Carácter y Tipo. Aportaciones al Diagnóstico 
Diferencial. Organizado por el Centro de Formación en Psicología y 
Psicoterapia Integrativa y acreditado por la Sociedad Española de 
Psicoterapia y Análisis Reichiano. Curso dirigido por Dr. D. Javier 
Castillo Colomer, en Valencia 1999. 

7.1.13 Introducción al Análisis de Orientación Reichiana, organizado por 
el Centro de Psicoterapia y Análisis Reichiano. Dirigido por Dr. D. 
Javier Castillo Colomer. Valencia, 1998. Acreditado por la Sociedad 
Española de Psicoterapia y Análisis Reichiano. 

7.1.14 Herramientas en el Proceso Terapeútico, organizado por el Centro 
de Formación y Psicología y Psicoterapia Integrativa, Numen y 
dirigido por Dr. D. Javier Castillo Colomer. Acreditado por la 
Sociedad Española de Psicoterapia y Análisis Reichiano. Valencia, 
Noviembre de 1999. 
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7.1.15 Introducción a los Conceptos Claves de la Psicología Dinámica 
organizado por el Centro de Formación y Psicología Integrativa, 
Numen y dirigido por Dr. D. Javier Castillo Colomer. Acreditado por 
la Sociedad Española de Psicoterapia y Análisis Reichiano. Valencia, 
Enero de 2000. 

7.1.16 Eye Movement Desensitization and Reprocessing. Técnica para el 
trabajo con los trastornos por estrés post-traumáticos. Dirigido por 
Francine Shapiro, Ph. D., los días 5 y 6 de Febrero de 1999 en 
Barcelona. 

7.1.17 Workshops organizado por la Sociedad para la Exploración de la 
Integración en Psicoterapia: Intervenciones Integradoras con 
cuatro tipos de pacientes con trastornos de personalidad: la 
aproximación de evaluación cognitiva, por Richard L. Wessler de la 
Pace University de New York y Sheenah Hankin Wessler de la 
Cognitive Therapy Associates; y  Introducción a la Terapia 
Cognitivo Analítica por Shakir Ansari, Consultant Psychiatrist for 
the Oxleas NHS Trust. 

7.1.18 Cursos organizados por la Facultad de Psicología de la Universidad 
Autónoma de Madrid, a cargo del Dr. D. Antonio Carrobles: 
Relajación: Métodos de Jackonson y Schults: 40 horas lectivas; 
Habilidades Sociales: Asertividad: 40 horas lectivas; y Terapia 
Sexual desde una Metodología Conductual: 40 horas. 

7.1.19 Cursos organizados por el Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid y 
la Facultad de Psicología de la Universidad Complutense de Madrid: 
1) Psicoterapia de Grupo con Adolescentes Psicóticos y 
Deficientes Mentales; 2) Proyección del Cuerpo en el Espacio 
Gráfico I; 3) Proyección del Cuerpo en el Espacio Gráfico II; 4) 
Uso Clínico de la Sugestión; 5) Psicoterapia Breve de Apoyo y de 
Emergencia; 6) Dispositivos Terapéuticos Grupales: Aplicación 
en Salud Mental Comunitaria; 7) Prevención de 
Drogodependencias: Estrategias de Intervención desde Ámbitos 
de los Servicios Sociales Municipales. 

 

 

7.2 En áreas relacionadas con las actividades que se citan en los apartados 
4.1 a 4.6 (BOE núm. 119, sábado 18 de mayo de 2002): 

7.2.1 Especialista en Terapia Gestalt, por la Asociación Española de 
Terapia Gestalt (A.E.T.G.) en Madrid, con un total de 690 horas 
lectivas (1984 a 1988). 

7.2.2 Especialista en Terapia Bioenergética, enfoque bioentropico, por el 
Instituto Español de Terapia Bioenergético, Anthos de Madrid, con 
un total de 715 horas lectivas (1986 a 1989). 
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7.2.3 Yo Auxiliar de Psicodrama por el Instituto de Técnicas de Grupo y 
Psicodrama de Madrid (1986 a 1987). 

7.2.4 Especialista en Psicoterapia de Orientación Reichiana por la 
Escuela Española de Terapia Reichiana de Valencia, con un total de 
220 horas lectivas (1993 a 1995). 

7.2.5 Master en Psicoterapia por el Instituto Maslow Cattell en Las 
Nuncia (Alicante), con un total de 240 horas lectivas (1996 a 1997). 

7.2.6 Curso de Postgrado en Clinica Psicoanalítica. Los Conceptos 
Fundamentales, organizado por la Universidad Oberta de Cataluña y 
el Instituto de Neurociencias y Salud Mental. Curso de postgrado con 
un total de 240 horas lectivas. 

7.2.7 Curso de Especialista en Psicología, Psicoterapia y Análisis 
Integrativo, organizado por el Instituto Azane de Málaga y dirigido 
por el Dr. D. Javier Castillo Colomer. Curso de postgrado en 
Psicología Clínica con un total de 136 horas lectivas. 

7.2.8 Curso de Psicoterapia Individual y de Grupo con las técnicas 
Gestalt y Psicodrama, impartido por la Escuela de Recursos en 
Psicosexología Humanista de Madrid, con un total de 150 horas 
lectivas. 

7.2.9 Experto en Psicoterapia Breve organizado por la Fundación 
Universidad Miguel Server de Ciencias de la Salud y la Sociedad 
Española de Medicina Psicosomática y Psicología Médica. El Curso 
esta acreditado con 100 horas lectivas. Octubre 2001-Junio 2002 

7.2.10 Experto en Psicodiagnóstico organizado por la Fundación 
Universidad Miguel Server de Ciencias de la Salud y la Sociedad 
Española de Medicina Psicosomática y Psicología Médica. El Curso 
esta acreditado con 100 horas lectivas Octubre 2003 – Julio 2004. 

7.2.11 I Curso de introducción a la Logoterapia sobre “Teoría y Terapia 
por pérdida de sentido” dirigido por el Dr. Don Oscar R. Oro 
Presidente de la Fundación Argentina de Logoterapia – Viktor 
Frankl, desarrollado en Málaga en febrero de 2004. 

7.2.12 Participación en las conferencias “Los Trastornos del Sueño: 
Diagnóstico y Tratamiento” y “El Abordaje de las 
Esquizofrenias: Intervención psicosocial y Psicofarmacología”. 
organizado por la Fundación Universidad Miguel Server de Ciencias 
de la Salud y la Sociedad Española de Medicina Psicosomática y 
Psicología Médica. Desarrollada en Madrid en mayo de 2004. 

7.2.13 Curso sobre el Trastorno Bipolar a través del Instituto de 
Neurociencias y Salud Mental de Barcelona, con un total de 30 horas 
lectivas, en Octubre de 2003 a Enero de 2004. 

7.2.14 Experto en Psicofarmacología Clínica organizado por la Fundación 
Universidad Miguel Server de Ciencias de la Salud y la Sociedad 
Española de Medicina Psicosomática y Psicología Médica. El Curso 
esta acreditado con 100 horas lectivas y realizado entre octubre de 
2004 a julio de 2005   
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7.2.15   Experto en Trastornos de la Personalidad organizado por la 
Fundación Universidad Miguel Server de Ciencias de la Salud y la 
Sociedad Española de Medicina Psicosomática y Psicología Médica. 
El Curso esta acreditado con 100 horas lectivas y realizado entre 
octubre de 2005 a junio de 2006. 

7.2.16 Formación en Constelaciones Familiares organizado por la Escuela 
de Constelaciones Sistémicas dirigida por Peter Bourquin, de Marzo 
de 2005 a Julio de 2006, con un total de 260 horas lectivas.                                                                                                                                                      

7.3 Otras áreas de formación complementarias: 
7.3.1 Proceso Fisher-Hoffman-Naranjo sobre las relaciones familiares, 

organizado por el Centro de Investigación Psicosociales Aplicadas a 
las Relaciones Humanas (C.I.P.A.R.H.) de Madrid. Dirigido por el 
Dr. Antonio Asín Cabrera, con una duración de 40 horas lectivas. 

7.3.2 Proceso Hoffman sobre las relaciones familiares, organizado por el 
Instituto Hoffman de Madrid en Navacerrada. Con un total de 70 
horas lectivas. 

7.3.3 Agonía, Muerte y Resurrección del Narcisismo, organizado por 
C.I.P.A.R.H. en Madrid y dirigido por el Dr. Guillermo Borja. Con 
un total de 30 horas lectivas. 

7.3.4 Eneagrama, I, II, III organizado por C.I.P.A.R.H. en Madrid y 
dirigido por el Dr. D. Claudio Naranjo, con un total de 90 horas 
lectivas. 

7.3.5 Curso sobre la Relación de Pareja y la Dinámica Familiar, 
organizado por la A.E.T.G. en Madrid y dirigido por el Dr. D. Joseph 
Zinker, con un total de 22 horas lectivas. 

7.3.6 Sueños, Psicofantasias y Crecimiento Personal, organizado por la 
A.E.T.G. y dirigido por la Dra. Adriana Schnacke, con un total de 40 
horas lectivas. 

7.3.7 "Curso de Bioenergética" organizado por el Centro de Integración 
Psico-Corporal de Madrid a cargo de D. Javier Escobedo, en Cas 
Hermita (Ibiza), con un total de 40 horas lectivas. 

7.3.8 Cinética Respiratoria a cargo de Blandine Calais organizado por el 
Centro L'eix de Palafrugell (Gerona). 

7.3.9 Cursos Reiki I y II grado del Sistema Usui Shiki Ryoho por la 
Asociación  de Usui System of Natural Healing. 

7.3.10 Grof Transpersonal Training. El modulo obligatorio de la 
Formación en Respiración Holotrópica, denominado “Moviéndose 
hacia la totalidad” dirigido por Tav Sparks, durante los días 23 al 28 
de Marzo de 2003 en Gerona. Con un total de 50 horas lectivas. 

7.3.11 Grof Transpersonal Training. El modulo obligatorio de la 
Formación en Respiración Holotrópica, denominado “El potencial 
sanador de los estados no ordinarios de conciencia” dirigido por Tav 
Sparks, durante los días 23 al 28 de Agosto de 2004 en Gerona. Con 
un total de 50 horas lectivas. 
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7.3.12 Grof Transpersonal Training. El modulo opcional de la Formación 
en Respiración Holotrópica, denominado “Psicología del Futuro” 
dirigido por Stan Grof y Tav Sparks, durante los días 21 al 26 de 
Marzo de 2005 en Sant Feliu de Guixols (Gerona). Con un total de 50 
horas lectivas. 

7.3.13 Grof Transpersonal Training. El modulo opcional de la Formación 
en Respiración Holotrópica, denominado “La Búsqueda Espiritual, 
Adicciones y Apegos”, dirigido por Stan Grof y Tav Sparks, durante 
los días 10 al 15 de octubre de 2005 en Sant Feliu de Guixols 
(Gerona). Con un total de 50 horas lectivas 

 

 

8 Otros méritos 

8.1 II Congreso Internacional de Terapia Gestalt en Madrid, Febrero de 1987. 

8.2 XIV Conferencia Internacional de la Sociedad para la Exploración de la 
Integración en Psicoterapia, realizada en Madrid los días 2, 3, 4 y 5 de Julio 
de 1998. 

8.3 V Jornadas Nacionales de la Asociación Española de Terapia Gestalt 
(A.E.T.G.), realizadas en Nerja (Málaga) los días 30 y 31 de Abril y 1, 2, 3 y 
4 de mayo de 1990. 

8.4 VI Jornadas Nacionales de la A.E.T.G., realizadas en San Sebastián los 
días 2, 3, 4 y 5 de Mayo de 1991. 

8.5 VIII Jornadas Nacionales de la A.E.T.G., realizadas en Valencia en Junio 
de 1993. 

8.6 IX Jornadas Nacionales de la A.E.T.G., realizadas en Navacerrada 
(Madrid) durante los días 30 de Abril y 1 de Mayo de 1994. 

8.7 X  Jornadas Nacionales de la A.E.T.G., realizadas en Sevilla durante los 
días 5, 6 y 7 de Mayo de 1995. 

8.8 II Jornadas de Psicoterapia Breve Planificada, organizadas por el Centro 
de Psiquiatría Dinámica de Madrid, los días 18, 19 y 20 de Mayo de 1990. 

8.9  I SIMPOSIUM INTERDISCIPLINAR SOBRE EL HOMBRE, 
organizado por la Asociación Española de Terapia Gestalt y celebrado en 
Toledo (España) del 22 al 24 de Noviembre de 1991. 

8.10   II Jornadas Nacionales de la Sociedad Española de Terapia 
Bioenergética, realizadas en Madrid, el 24 de Junio de 1995. 

8.11   III Jornadas Nacionales de la Sociedad Española de Terapia 
Bioenergética, realizadas en Sevilla los días 22 y 23 de Junio de 1996. 

8.12   I  Jornadas sobre lo Transpersonal en Psicología y Psicoterapia 
realizadas en Valencia en Noviembre de 1999 y organizadas por la Sociedad 
Española de Psicoterapia y Análisis Reichiano y la Comisión de Psicología y 
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Psicoterapia Transpersonal de la Asociación Transpersonal Española, con la 
colaboración del Colegio Oficial de Psicólogos del País Valenciá. 

8.13  I CONGRESO EUROPEO DE PSICOTERAPIA. “La Psicoterapia en una 
Europa Unificada”. Celebrado en Barcelona del 5 al 9 de Septiembre de 
2000. Organizado por la Federación Española de Asociaciones de 
Psicoterapeutas, Internacional Federation for Psychoterapy y la Nederlandse 
Vereniging  Loor Psychotherapie. 

8.14  4º CONGRESO VIRTUAL DE PSIQUIATRIA, celebrado del 1 al 28 de 
Febrero de 2003 y organizado por Psiquiatria.com. 

8.15   VII Jornadas de la Asociación Española de Logoterapia, sobre 
“Logoterapia, resistencia y promoción personal y social” celebradas en 
Madrid  el 4 y 5 de Octubre de 2003 y dirigidas por el Presidente de la 
Fundación Argentina de Logoterapia-Viktor Frankl, Dr. Don Jerónimo 
Acevedo. 

8.16  5º CONGRESO VIRTUAL DE PSIQUIATRIA (Interpsiquis 2004) 
celebrado a través de la red Internet, entre los días 1 a 28 de febrero de 2004 
y organizado por Psiquiatria.com. 

8.17  II Jornadas del Centro Numen de Valencia sobre “La Importancia de las 
Tradiciones Espirituales en la Psicología del Hombre Actual” celebradas en 
Valencia los días 11, 12 y 13 de Junio de 2004, con la colaboración del 
Colegio Oficial de Psicólogos de la Comunidad Valenciana, de la Asociación 
Transpersonal Española y  de la Sociedad española de Psicología y 
Psicoterapia para la Integración.  

8.18  6º Congreso Virtual de Psiquiatría (Interpsiquis 2005), celebrado a través 
de la red Internet, entre los días 1 a 28 de febrero de 2005 y organizado por 
Psiquiatria.com 

 

 

9. Datos de interés para cumplimentar el historial profesional 
9.1 Vocal por Málaga de la Comisión Deontológica del Colegio Oficial de 

Psicólogos de Andalucía Oriental, desde 2000 a Mayo de 2001. 

9.2  Miembro Adherente de la Asociación Española de Terapia Gestalt 
(A.E.T.G.) de 1985 a 1991. 

9.3   Miembro Titular de la A.E.T.G. desde 1991 a la actualidad. 

9.4   Miembro de Número de la Sociedad Española de Medicina Psicosomática y 
Psicología Médica desde 1996 a la actualidad. 

9.5   Miembro de la Sociedad Española de Terapia Bioenergética de 1994 a 
1997. 

9.6   Secretario de la Junta Directiva de la A.E.T.G. de 1990 a 1991. 

9.7   Vocal de la Junta Directiva de la A.E.T.G. de 1991 a 1993. 
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9.8   Miembro de la Sociedad para la Exploración de la Integración en 
Psicoterapias desde 1998 a 2000. 

9.9   Miembro Psicoterapeuta de la Federación Española de Asociaciones de 
Psicoterapeutas desde 1997 a 2001. 

9.10 Miembro Asociado de la Sociedad Española de Psicoterapia y Análisis 
Reichiano, desde 1999 a Mayo de 2002. 

9.11   Miembro Didácta y Asesor de la Sociedad Española de Psicología y 
Psicoterapia para la Integración desde Diciembre de 2001 a la actualidad. 

9.12 Presidente y Miembro Didácta de la Sociedad Española de Psicología 
y Análisis Integrativo, desde Junio de 2004 a la actualidad. 

9.13   Director - Fundador del Instituto Azane en 1990 y hasta la actualidad. 

9.14 Entre 1989 a  2003 un total de más de 550 horas de supervisión de 
casos clínico supervisados por profesionales de reconocida solvencia. 

9.15 Entre 1997 a 2003 un total de más de 1000 horas de análisis didáctico 
personal (sesiones de terapia para el futuro profesional) por profesionales de 
reconocida solvencia. 

9.16 Entre 1997 a 2003 un total de más  800 horas de terapia grupal como 
paciente por profesionales de reconocida solvencia.  

 

10. Reconocimientos de profesionales a mi labor en el ámbito de la Psicología 
Clínica 

10.1 Dr. Don Javier Castillo Colomer,  Psicólogo Clínico reconocido por el 
Ministerio de Sanidad y Consumo. 

10.2 Dra. Doña Margarita Ortiz-Tallo, Psicóloga Clínica, profesora Titular del 
Departamento de Personalidad, Evaluación y Tratamiento Psicológico de la 
Facultad de Psicología de Málaga. 

10.3 Dr. Don Francisco Rodríguez Martínez, Especialista en Medicina Interna y Jefe 
de Sección del Servicio de Medicina Interna del “Complejo Hospitalario Virgen de 
la Victoria” del Servicio Andaluz de Málaga. 

10.4 Dra. Doña Norma Cristina Silveira Rubí, Médico-Psiquiatra, habiendo 
realizado su labor durante años en el Servicio Provincial de Salud Mental de la 
Excelentísima Diputación de Málaga y en el Equipo del Servicio Andaluz de Salud 
Mental del Distrito Fuengirola-Mijas (Málaga). 

10.5 Doña Maria J. Moreno Muñoz, Trabajadora Social del Centro de Salud 
“Francisco Burgos” de Alhaurin el Grande (Málaga). 
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10.6 La Sociedad Española de Psicología y Psicoterapia para la Integración, inscrita 
en el Ministerio del Interior con el Nº 560060 

10.7 La Asociación Española de Terapia Gestalt inscrita en el registro de 
Asociaciones del Ministerio del Interior y en la Federación Española de 
Asociaciones de Psicoterapias. 

 

 
 

                                                                                                                                                                                                  
 

 
 
 

 
 
 




