PROFESOR

Luis Armando De Jesus

Leite Do Santos

“Naci en Brasil pero tengo un corazon
universal porque he vivido en
diferentes paises.

Esto me ha ayudado a entender
que es la diversidad lo que
enriquece a la persona humana.
Soy religioso Camilo, filésofo, tedlogo
y logoterapeuta. Me apasiona la lectura
y actualmente coordino la seccion de
libros en HUMANIZAR”
(www.humanizar.es).

ENCUENTRO
3 octubre 2009
Coordinado por
Luis Armando De JesUs
Leite Do Santos
Sabado 3: 10:00 a 14:00 y
de 16:00 a 20:00h.

IMPORTE E INSCRIPCION
100€ por el seminario.
Ingresar el 50% como reserva
a nombre de Victor Cabanillas en
Unicaja 2103 0263 36 0030002953.
Indicando nombre y apellidos y en el
concepto la palabra “logoterapia”.

LUGAR
Instituto Azane
C/. Bolivia, 89
29017 Mélaga

(Barios del Carmen)
9522022 77
WWww.azane.net

SEMINARIO
DE LOGOTERAPIA

“ Quien tiene un por qué en la
vida...” La teoria frankliana
del significado y de los valores.

——

Séabado 3 octubre 2009




QUE ES LA LOGOTERAPIA

a Logoterapia, también denomi-
nada, la tercera escuela vienesa de psicotera-
pia, es una técnica terapéutica centrada en la
busqueda del significado de la vida.

reada por el psiquiatra y filoso-
fo vienés Viktor Frankl, autor de textos tan
importantes para la psicoterapia como: “El
hombre en busca de sentido’ donde relata su
experiencia en los campos de concentracion
de Auschwitz, Dachau y otros, durante la Il
Guerra Mundial; *““La presencia ignorado. de
Dios” donde habla de lo que él llama, una es-
piritualidad inconsciente; “Ante el vacio exis-
tencial’” donde se adentra en la humanizacion
de la psicoterapia; ‘‘Psicoanalisis y Existen-
cialismo. De la psicoterapia a la logoterapia”
donde se pregunta qué es salud, qué es sanar y
que es curar; “Psicoterapia y humanismo”
donde se pregunta por el sentido de la vida; y
por ultimo, entre otros muchos, “La voluntad
de sentido’” donde entre varias conferencias

hace una reflexién sobre la rehumanizacion de
la psicoterapia. Rechazando la teoria de la cul-
pa colectiva y tratando, temas principales, co-
mo el sufrimiento, la desesperacion y la vo-
luntad de sentido.

egun Frankl estamos viviendo un
periodo de transicion en que los antiguos valo-
res estan vacios para muchas personas y. las
costumbres tradicionales han perdido viabili-
dad. Es un momento, donde las personas en-
cuentran una enorme dificultad para encon-
trarse a si misma en su mundo, que resulta
dificil de superar.

uando el individuo pierde su
significacién, aparece una sensacién de apatia
como expresion de su estado de pérdida de
sentido. ¢Cual es el significado de mi vida?
¢Qué sentido tiene mi vida? ¢Para que vivi-
mos?

CONTENIDOS DEL
SEMINARIO

“Quien tiene un por qué en la vida...”
La teoria frankliana del significado y de los
valores:

o Teleologia de la trascendencia intencio-
nal: sentido, significados, valores.

o - La dialéctica sujeto-objeto: trans-
subjetividad y prospectivas del significa-
do.

o Laexperiencia del tiempo: optimismo
del pasado y activismo del futuro.

o Capacidad de decidir y capacidad de
amar: los valores de creacion y los valo-
res de experiencia.

o Latriada tragicay la capacidad de sufrir:
los valores de actitud.

El deseo del seminario es dar una pa-
noramica general del pensamiento de Frankly
hacer luz sobre el problema de la trascendencia
en el sentido usado por Frankl. Se proyectara
un dvd inédito en Espafia de Viktor Frankl y se
realizaran practicas para reforzar lo expuesto
en el seminario.




